Ide Pokok Paragraf
Paragraf adalah rangkaian kalimat yang saling berhubungan dan membentuk satu kesatuan pokok pembahasan. Paragraf yang baik pada umumnya terdiri dari gagasan utama dan gagasan penjelas. 
1 Gagasan utama adalah gagasan yang menjadi dasar pengembangan sebuah paragraf. Gagasan utama terletak (dituangkan) di kalimat utama.
2 Gagasan penjelas adalah gagasan yang fungsinya menjelaskan gagasan utama. Gagasan penjelas terletak (dituangkan) dalam kalimat penjelas.
3 Gagasan utama dapat terletak di awal (paragraf deduktif), tengah, di akhir (induktif), dan di awal dan akhir (campuran).
Di dalam paragraf terdapat apa yang disebut “gagasan umum”, sering disebut juga “gagasan pokok”, “gagasan utama”, atau “ide pokok”. Dan “gagasan khusus” sering disebut juga “pikiran penjelas”, yang merupakan keterangan lebih rinci. Gagasan umumnya lazimnya terdapat pada kalimat pertama paragraf, dari kalimat-kalimat yang menyusulnya berisi gagasan khusus. Bacalah paragraf berikut ini :
	Jumlah kendaraan di Jakarta terus meningkat tak tertahankan dari tahun ke tahun. Tahun 1992 tercatat ada 2.048.237 unit, tahun 1993 meningkat menjadi 2.370.493 unit, tahun berikutnya menjadi 2.684.750 unit, dan kini diperkirakan telah mencapai 2,8 juta unit.
Yang menjadi gagasan umum atau ide pokok paragraf di atas adalah “Jumlah kendaraan di Jakarta meningkat dari tahun ke tahun.” Ini terungkap pada kalimat yang terdapat pada awal paragraf itu. Kalimat-kalimat berikutnya berisi gagasan khusus atau ide penjelas, yaitu berupa data mengenai jumlah kendaraan dari tahun 1992, 1993, 1994, ke tahun 1995.
Pola Paragraf
	Paragraf pola umum-khusus adalah suatu paragraf yang diawali dengan kalimat yang berisi pernyataan umum (gagasan umum) kemudian disusul dengan kalimat-kalimat yang mengandung pernyataan khusus (gagasan khusus).
Paragraf pola khusus-umum adalah paragraf yang diawali dengan kalimat-kalimat yang berisi pernyataan khusus (gagasan khusus) dan diakhiri dengan kalimat yang berisi pernyataan umum (gagasan umum).

Amatilah perbedaan antara paragraf A dan paragraf B berikut ini :

A. Agar suara Anda terdengar menyenangkan di telepon, apa yang harus Anda lakukan pada waktu bertelepon ? Duduklah dengan tegak pada waktu bertelepon. Berbicalah sambil tersenyum meskipun senyum Anda tidak terlihat oleh si penerima telepon. Jangan memotong pembicaraan. Jangan mengucapkan kata-kata terlalu cepat.
B. Pada waktu Anda bertelepon, cobalah duduk dengan tegak. Berbicalah sambil tersenyum meskipun senyum Anda tidak terlihat oleh si penerima telepon. Jangan berbicara sambil makan atau merokok. Jangan memotong pembicaraan. Jangan mengucapkan kata-kata terlalu cepat. Jika itu semua Anda lakukan, suara Anda akan terdengar menyenangkan di telepon.

Apa yang membuat kedua paragraf di atas berbeda ? Perhatikan kalimat pertama paragraf A dan kalimat terakhir paragraf B. Kedua kalimat itu sama-sama merupakan pernyataan umum. Pada paragraf A, gagasan umum itu diletakkan pada awal, disusul dengan kalimat-kalimat yang mengandung gagasan khusus. Ini disebut paragraf berpola “umum-khusus”. Sebaliknya paragraf B diawali dengan kalimat-kalimat yang mengandung gagasan khusus, dan diakhiri dengan kalimat yang berisi gagasan umum. Ini disebut paragraf berpola “khusus-umum”.
Sebagai latihan bacalah paragraf-paragraf di bawah ini dan tandailah paragraf mana yang berpola umum-khusus dan khusus-umum.
1. Kerusakan lingkungan di Gunung Rinjani cukup memprihatinkan. Sampah-sampah bertaburan di sana-sini. Banyak terdapat coretan-coretan di batu besar ataupun di pepohonan. Ratusan belibis, puluhan rusa yang dulu bisa ditemui di Gunung Rinjani kini tiada lagi.
2. Dari hasil penelitian ditemukan bahwa sampah cair dari pabrik sebesar 30%, sampah padat dari pabrik yang mencemari alam diperkirakan 17%, sedangkan sampah gas sebesar 22%. Dari data tersebut dapat dikatakan bahwa sampah yang mencemari alam kita berasal dari pabrik.
3. Ketika di SMP saya sudah nonton film kolosal seperti “Ben Hur”, “Ivanhoe”, dan lain-lain. Bintang film seperti Zsa-Zsa Gabor, Charlton Heston merupakan bintang-bintang Hollywood yang saya sukai. Saya juga suka nonton film populer saat itu dan film India yang ngetop seperti Qais dan Laila. Film perjuangan pun saya tonton. Sejak kecil saya memang memiliki hobi nonton ke bioskop.

Contoh Soal:
1 Lembaga Sensor Film (LSF) harus bekerja dengan pertimbangan multiperspektif. Dalam mencermati film yang akan beredar, LSF sebaiknya tidak hanya mempertimbangkan faktor keprofesionalan saja, tetapi juga mempertimbangkan faktor agama, pendidikan, dan moral. Hal ini penting untuk menghindari gejolak masyarakat. Akan lebih baik apabila film diedit dengan teliti dan mendalam daripada film tersebut ditarik dari peredaran setelah timbul gejolak masyarakat.
	Gagasan pokok paragraf tersebut adalah ....
a. penarikan film dari peredaran
b. penghindaran gejolak masyarakat
c. penggunaan faktor keprofesionalan
d. pertimbangan LSF dalam bekerja
2 Perpustakaan sekolah bertujuan untuk membantu pelajar mengasah otak, memperluas dan memperdalam pengetahuan yang dapat melahirkan kecekatan dan keterampilan. Diharapkan para pelajar menjadi semakin kreatif dan penuh inovasi untuk menggali sumber-sumber pengetahuan yang beraneka ragam. Dengan kata lain, perpustakaan sekolah membantu para siswa melaksanakan penyelidikan dan mencari keterangan lebih luas dari pelajaran yang didapat di dalam kelas.
	Ide pokok paragraf tersebut terdapat pada ....
a. awal paragraf		c. akhir paragraf
b. tengah paragraf		d. awal dan akhir paragraf
3 Manusia harus dapat memelihara dan menyelaraskan hubungan antara sesamanya. Kehidupan kita tidak dapat dipisahkan satu sama lain. Lingkungan alam sekitar saling bergantungan. Pada dasarnya manusia adalah makhluk sosial.
	Kalimat utama/topik paragraf tersebut tercermin pada paragraf ....
a. pertama			c. ketiga
b. kedua			d. keempat

4 Pemilihan umum merupakan kepentingan seluruh bangsa. Apalagi bagi bangsa Indonesia yang menganut asas demokrasi dalam pemerintahan. Pada usia 17 tahun ke atas, warga negara mempunyai hak dan kewajiban turut dalam pemilihan umum. Sampai sejauh mana pemilihan umum di Indonesia dilaksanakan sesuai dengan peraturan prundang-undangan yang berlaku. Hal itu yang harus kita cermati bersama.
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)    Gagasan utama paragraf tersebut adalah ….
a. Indonesia menganut demokrasi
b. pemilu merupakan kepentingan bangsa
c. pelaksanaan  pemilu sesuai dengan peraturan
d. pemilu itu sangat penting

5 (1) Menperdag menjelaskan bahwa mekanisme pelarangan perdagangan dan distribusi ternak unggas dari wilayah yang dilanda virus flu burung diatur melalui undang-undang. (2) Undang-undang mengatur perlunya kerja sama dengan berbagai pihak terkait, seperti pemda setempat dan Departemen Pertanian RI. (3) Undang-undang yang mengatur pelarangan perdagangan dan distribusi ternak unggas terdiri atas 33 pasal. (4) Sebelum disahkan, undang-undang perlu diteliti secara cermat dengan mempertimbangkan nasib peternak.

Kalimat utama paragraf tersebut ditandai dengan nomor ....
a. (1)	   b. (2)		c. (3)		d. (4)

6 Hampir semua jabatan politik penting di negeri ini sudah dipegang Akbar Tanjung. Dia  pernah menjadi ketua DPR dan berkali-kali menjadi menteri, seperti Menpora, Menpera, dan Mensesneg. Dia menjadi pejabat sejak pemerintahan Presiden Suharto, Habibi, Gus Dur hingga era Megawati.

Gagasan utama paragraf tersebut adalah ....
a. Akbar Tanjung pernah menjadi ketua DPR Republik Indonesia
b. Akbar Tanjung menjadi mentri kabinet semua presiden 
c. banyak presiden yang mengangkat Akbar Tanjung menjadi menteri
d. banyak jabatan politik yang pernah dijabat Akbar Tanjung 

7 Setiap orang mempunyai kegemaran sendiri-sendiri. Kegemaran itu bermacam-macam. Kadang-kadang ada yang aneh-aneh, ada yang gemar mendaki gunung, memelihara hewan, menonton film, bermain catur, dan mengumpulkan kartu telepon bekas. Singkatnya, bermacam-macam kegemaran orang disebut hobi.
 
      Gagasan utama paragraf tersebut adalah ….
a. orang mempunyai kegemaran
b. kegemaran orang yang aneh-aneh
c. bermacam-macam kegemaran orang
d. kegemaran orang disebut hobi

8 Sering kita dengar dari percakapan sehari-hari bahwa akhir-akhir ini kita menghadapi krisis energi. Energi yang dimaksud adalah energi listrik dan energi bahan bakar minyak. Energi tersebut sangatlah diperlukan oleh manusia untuk menunjang kegiatan sehari-hari, misalnya untuk keperluan rumah tangga, keperluan penerangan, keperluan industri, dan untuk menjalankan mesin.

      Gagasan utama paragraf tersebut adalah ....
a. percakapan sehari-hari
b. krisis energi
c. energi listrik
d. energi diperlukan manusia

9. Mengkonsumsi air putih yang cukup dapat membantu menghindari terjadinya gangguan pada ginjal. Pasalnya air putih dapat membantu melarutkan kalsium dalam air  sehingga meminimalkan terjadinya batu ginjal. Disamping itu racun dalam tubuh lebih mudah di keluarkannya . Oleh karena itu, badan terjaga kesehatannya.
    
      Gagasan pokok dalam paragraf tersebut adalah ….
a. air putih membantu menghindari terjadinya gangguan ginjal
b. air putih dapat melarutkan kalsium
c. kalsium dapat menyebabkan gangguan ginjal
d. air putih dapat mengeluarkan racun dalam tubuh

10. (1) Indonesia Corruption Watch (ICW) adalah organisasi independen yang menyelidiki dugaan terjadinya tindak korupsi dalam penggunaan dana masyarakat. (2) Organisasi ini meminta agar pengawasan terhadap dana alokasi khusus (DAK) pendidikan diperketat. (3) ICW menilai, selama ini banyak penyalahgunaan dana tersebut. (4) Potensi korupsi terhadap dana itu cukup besar karena tahun 2008 ditemukan dua ribu tujuh ratus kasus.
 Kalimat utama paragraf tersebut ditandai dengan nomor ...
A. (1) 			B. (2)			C. (3)			D. (4)

11. Kilang minyak (Refinery Unit) V pertamina merupakan ikon bagi Balikpapan. Plant ini dibangun untuk memenuhi kebutuhan hajat hidup orang banyak, terutama menjamin ketersediaan bahan bakar minyak dan gas LPG (Liquified Natural Gas). Fungsi yang luar biasa itulah yang kemudian menempatkan kilang minyak di Indonesia menjadi satu di antara objek vital nasional (obvitnas).
      Gagasan utama paragraf tersebut di atas adalah ….
A. Kilang minyak ikon Balikpapan 	C. Fungsi kilang minyak
B. Menjamin ketersediaan LPG	D. Kilang minyak sebagai objek vital nasional

12. (1) Pemerintah mencadangkan dana Rp 75 miliar untuk membantu keuangan PT Kereta Api Indonesia. (2) Bantuan itu tidak diberikan secara cuma-cuma, tetapi ada syarat yan harus dipenuhi. (3) Meskipun demikian ini bukan merupakan harga mati bagi kerja sama keduanya. (4) PT Kereta Api Indonesia dipersilakan mencari pasangan kerja baru untuk mencari tambahan dana yang lebih besar agar dapat keluar dari krisis keuangannya saat ini.
       Kalimat utama paragraf  tersebut ditandai nomor ….
A. (1)	B. (2)	C. (3)	D. (4)

13. Pengelola Taman Mini Indonesia Indah (TMII) memperkirakan sebanyak 400 ribu pengunjung hadir menjelang Tahun Baru 2009. Perkiraan ini dirasa tidak berlebihan mengingat membludaknya pengunjung pada tahun lalu. Sebagai daya tarik pengunjung, pengelola   menyiapkan berbagai acara hiburan dengan tema "Pesta Rakyat", di antaranya pesta kembang api. 
Gagasan utama paragraf tersebut adalah ...
A. pesta kembang api di TMII 
B. membludaknya pengunjung TMII
C. perkiraan jumlah pengunjung TMII
D. daya tarik  pengelola TMII

14. (1) Perayaan Tahun Baru yang berlangsung meriah di Jakarta meninggalkan sejumlah persoalan. (2) Satu di antara persoalan tersebut adalah rusaknya sejumlah taman kota di Jakarta. (3) Kerusakan taman ini seperti terlihat di kawasan Monumen Nasional (Monas) Jakarta. (4) Hampir semua tanaman hias yang berada di area tersebut rusak akibat terinjak-injak ribuan pengunjung.
   Kalimat utama paragraf tersebut ditandai dengan nomor ...
 A.   (1) 			C.  (3)
B.   (2)                               D.  (4)
